
Drodzy Czytelnicy, 

Rozpoczęliśmy nowy rok 

szkolny. Po wielu perype-

tiach, chwilowej gościnie w 

Gimnazjum, wszyscy już z 

powrotem zadomowiliśmy się 

w naszej szkole. 

Zaczęła się nauka, ale i różne 

zajęcia, które wszyscy bardzo 

lubimy.  

Nasza gazetka także powraca, 

w nieco odmienionej szacie. 

Tradycyjnie będziemy pisać o 

życiu naszej szkoły, o tym co 

nas interesuje. Pojawią się 

różne nowości, np. rubryka: 

Poznaj swego nauczyciela, w 

której prezentować będziemy 

miniwywiady z naszymi na-

uczycielami.  

W tym numerze szczególnie 

polecamy wywiad z Panią Dy-

rektor, który przeprowadzili-

śmy z okazji Święta Komisji 

Edukacji Narodowej.  

Zapraszamy Was do odwie-

dzania szkolnej strony inter-

netowej: 

www.spn.nieporet.pl., którą 

mamy przyjemność współre-

dagować.  

Zachęcamy do współpracy 

wszystkich, którzy lubią pisać 

i mają ciekawe pomysły! 

Życzymy milej lektury,  

Redakcja „Tokaja” 

Rok szkolny 2010/2011 rozpoczęty! 

Szkoła Podstawowa im. B. Tokaja w Nieporęcie  www.spn.nieporet.pl 
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Warszawskiego oraz 

Pomnik Małego Po-

wstańca. Usłyszały 

legendę o Warsie i 

Sawie oraz o tym, jak 

powstało miasto War-

szawa. 

Przy pomniku Syrenki 

wysłuchały legendy o 

herbie Warszawy. Z 

Góry Gnojnej obejrza-

ły panoramę prawo-

brzeżnej Warszawy. Z ciekawością 

poznały dwie kolejne legendy o 

Bazyliszku i Niedźwiedziu.  

Na ulicy Kanoniej wysłuchały 

opowieści o pękniętym dzwonie. 

Na Placu Zamkowym obejrzały 

Zamek, Kolumnę Zygmunta III 

Wazy, a o godzinie 11.15 wysłu-

chały hejnału warszawskiego.  

Na koniec wycieczki, w Łazien-

kach Królewskich, był czas na 

odpoczynek i drugie śniadanie. 

Tutaj dzieci zwiedziły Pałac na 

wodzie, Amfiteatr oraz Pomnik 

F. Chopina, przy którym poznały 

wiele ciekawych historii z życia 

kompozytora. 

Zarówno pogoda jak i humory 

dopisały uczestnikom wycieczki, 

tak więc na pewno pozostanie 

ona na długo w pamięci wszyst-

kich.  

Monika Borucka  

Sześciolatki na szlaku warszawskich legend  

W piątek 24.09.2010r klasa 

przedszkolna uczestniczyła w 

wycieczce edukacyjnej pt. 

„Szlakami warszawskich le-

gend”.  

Dzieci zwiedzały warszawską 

Starówkę, gdzie obejrzały mię-

dzy innymi Pomnik Powstania 

17 września uczniowie naszej 

szkoły, jak co roku, wzięli 

udział w akcji Sprzątanie Świa-

ta.  

Co roku na całym świecie w 

każdy trzeci weekend września 

organizowana jest  akcja 

„Sprzątanie świata”. 

Jest to znakomity pomysł, aby 

wśród dzieci i młodzieży już od 

najmłodszych lat szerzyć pro-

ekologiczne postawy.  

Pomysł na sprzątanie Ziemi na-

rodził się w Australii w roku 

1989, kiedy to ponad 40 tys. 

mieszkańców Sydney zbierało 

śmieci na terenie portu.  

W Polsce akcja odbywa się od 

roku 1994. Tegoroczne hasło 

sprzątania świata brzmi 

„Chrońmy bioróżnorodność-

segregujmy odpady”. Ogólno-

polskim koordynatorem akcji 

jest Fundacja Nasza Ziemia.  

Jak co roku, tak i w tym, nasi 

uczniowie zebrali pełne worki 

różnych odpadów. Zauważyli-

śmy, że śmieci w lasach to praw-

dziwa plaga. Udając się na prze-

chadzkę leśną, zamiast odpoczy-

wać i rozkoszować się 

świeżym powietrzem, co-

raz częściej bulwersujemy 

się widząc zalegające, po-

rzucone gdzie popadnie 

odpadki. Nie chodzi tu 

bynajmniej wyłącznie o 

opakowania po chipsach, 

puszki po piwie czy butel-

ki, choć tych oczywiście 

też nie brakuje. Coraz czę-

ściej spotkać można gruz, celowo 

wywożone worki ze śmieciami, 

resztki samochodowych karoserii. 

Być może akcje sprzątania prze-

prowadzane co roku uświadomią 

ludziom jak ważna jest ochrona 

środowiska. Chrońmy naturalne 

środowisko razem! 

Bartek Kowalski  
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 Konkurs jest prowadzony przez szkolny zespół SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE 

 Tematem Konkursu jest wykonanie pracy plastycznej dotyczącej rodzinnej miejsco-

wości i bezpiecznego poruszania się po drogach użyteczności publicznej 

 Udział w Konkursie polega na dostarczeniu pracy plastycznej do dnia 18 paździer-

nika 2010 r. do wychowawcy klasy IIa - Iwony Bartosiewicz lub pedagoga szkolne-

go – p. Joanny Kossowskiej 

 Prace mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną (rysowanie, malowanie, 

wyklejanie, wydzieranie, wycinanie, grafika, itp.) na papierze  na formacie A4 lub 

A5 

  Każdy uczestnik Konkursu może zgłosić dowolną ilość prac spełniających warunki 

konkursowe  

 Nagrody i wyróżnienia będą przyznane podczas SZKOLNEGO DNIA BEZPIE-

CZEŃSTWA. 

 

Konkurs plastyczny dla uczniów klas 0 - III 

Dziękujemy pracowni-

kom Komisariatu za cie-

płe przyjęcie, zapoznanie 

ze swoim miejscem pracy 

oraz wyposażenie nas w 

różnorodne materiały dy-

daktyczne, które wykorzy-

stamy w ramach zajęć 

utrwalających wiadomości 

o bezpieczeństwie. 

 

Joanna Zarzycka 

Przyjazne spotkania – uczą i bawią 

Interesująco i miło rozpoczęły 

tydzień dzieci z klas: I a i I b.  

4 października 2010 r. odwie-

dziły Komisariat Policji w Nie-

poręcie, w ramach realizacji te-

matu „Bezpieczne dziecko w 

szkole, w domu i na drodze”. 

 

Uczniowie obejrzeli program 

dydaktyczny „Bezpieczna droga 

z radami Spongeboba”, utrwala-

jący wiadomości na temat bez-

piecznego zachowania na dro-

gach, w miejscach publicznych 

oraz w środkach komunikacji; 

składały odciski palców i po-

równywały swoje linie papilar-

ne; na przystani obejrzały spe-

cjalistyczny sprzęt wodny i dro-

gowy. Wejście do samochodu, 

do łódki i motorówki było nie-

zapomnianym przeżyciem. 
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14 pytań na 14 października  do dyrektora szkoły  

W związku ze świętem nauczyciela 
przeprowadziliśmy wywiad z dyrek-

torem naszej szkoły. Tym samym 

zapoczątkowaliśmy cykl pod hasłem 
Poznaj swego nauczyciela. Będzie-

my w nim zadawać pytania nauczy-

cielom uczącym w naszej szkole. 

1. U. Jaką była Pani uczennicą, jakie 
oceny najczęściej Pani dostawała? 

E.K. uczennicą byłam dobrą, ale 

oceny dostawałam różne. Słaba by-
łam z fizyki, najlepsza z w-f – u. 

Świetnie biegałam, lubiłam żeglar-

stwo. Lubiłam wszystkie przedmio-
ty, szczególnie jak byłam do nich 

przygotowana – każdy lubi odnosić 

sukces. 

2. U. Jakie przedmioty lubiła pani 
najbardziej? 

E.K. Miło wspominam lekcje języka 

polskiego, które prowadziła moja 
wychowawczyni Pani Joanna Kostro 

oraz zajęcia praktyczno – technicz-

ne, na których Pani Konstancja Do-
browolska uczyła nas piec, gotować i 

szyć. Czasem też nie chciało mi się 

uczyć, ale pokonywałam niechęć i 

zawsze otrzymywałam nagrodę za 
wyniki w nauce. 

3. U.A jakie było Pani zachowanie? 

Zdarzały się Pani kary? 
E.K. W szkole byłam… grzeczna. 

Zawsze miła w stosunku do osób 

dorosłych, nie dokuczałam koleżan-

kom, aktywnie działałam w harcer-
stwie. Jednak pełno mnie było wszę-

dzie, głównie na przerwach, czasem 

zbyt dużo mówiłam. Pamiętam jak 
zostałam ukarana, gdy na obiedzie 

powiedziałam, że panie  mięso zja-

dły, a dzieciom dały kości. To były 
żeberka – musiałam przeprosić. 

4.  U. Kiedy Pani uczyła się w naszej 

szkole, to kto był wtedy dyrektorem? 

E.K. Gdy byłam uczennicą naszej 
szkoły, dyrektorem był mój tatuś – 

Pan Kazimierz Janik, następnie Pani 

Irena Wieczorek. 
5. U. Czy praca dyrektora jest cieka-

wa? 

E.K. Bardzo lubię swoją pracę choć 
jest trudna i szalenie odpowiedzial-

na. Najnudniejsze są spra-
wozdania, które muszę wy-

pełniać. Najmilsze chwile to 

rozmowy z uczniami, wspól-
ne wycieczki, radość z sukce-

sów uczniów. 

6. U. Jak odpoczywa Pani po 

pracy? 
E.K. Po pracy lubię odpoczy-

wać w ogrodzie. Jeśli jest 

taka możliwość, uwielbiam 
jeździć na wycieczki, podró-

żować. 

7. U. Jaka była Pani najcie-
kawsza podróż? 

E.K. Moja najciekawsza i 

niezapomniana podróż to wy-

cieczka na wyspę La Gomera. 
Tę wyspę na Oceanie Atlan-

tyckim odkryli Hiszpanie w 

XV w. Przed odkryciem 
Ameryki przebywał tam 

Krzysztof Kolumb, którego 

dom stoi tam do dziś. Wyspa jest 
piękna, góry porasta różnorodna 

roślinność. Dzieci w szkołach uczą 

się gwizdów el silbo. Jedna trzecia 

wyspy podlega ochronie i jest wpi-
sana do światowego dziedzictwa 

kultury UNESCO. 

8. U. Czy ma Pani jakieś zwierzę-
ta? 

E.K. Na podwórku mamy kilka 

kotów, którymi opiekuje się mój 

Tata. Mama żartuje, że to jego naj-
bliższa rodzina, bo kupuje im same 

frykasy do jedzenia. W jeziorku 

pływają rybki, w ogrodzie częstymi 
gośćmi są dzikie kaczki, wiewiórki, 

żaby i ślimaki. Czyż to nie wystar-

czy? 
9. U. Jakie Pani lubi kwiaty? 

E.K. Lubię wszystkie kwiaty pod 

warunkiem, że są piękne, kolorowe 

i pachnące. Nie lubię kaktusów. 
10. U. Jaka jest Pani ulubiona po-

trawa? 

E.K. Lubię próbować różnych 
kuchni świata, ale najlepsze są 

obiady, które gotuje moja mama – 

kuchnia staropolska. 
11. U. A sama lubi Pani gotować? 

E.K. Bardzo lubię piec ciasta i ro-
bić torty. To jest moja specjalność. 

Lubię też kuchnię włoską – smacz-

nie i szybko. 

12. U. Czy lubi Pani dzieci? 
E.K. czy lubię dzieci? Ja je ko-

cham. Są cudowne, miłe, szczere, 

zabawne. Wiem, że wszystkie mają 
dobre serduszka. Czasem świat 

dorosłych powoduje, że dzieci błą-

dzą i mają problemy. 

13. U. Data 14 października koja-
rzy się pani z…? 

E.K. 14 października to dla mnie 

dzień ciężkiej pracy, jednak miły 
dzień. Odświętnie udekorowana 

szkoła, uczniowie ubrani na galo-

wo, elegancja w pokoju nauczy-
cielskim, kwiaty, życzenia…. 

14. U. A czego nie lubi Pani w pra-

cy dyrektora? 

E.K. /milczenie/ - rozumiemy: 
„mowa jest srebrem, a milczenie 

złotem”... 

U. Dziękujemy za udzielenie nam 
wywiadu. 

E.K. Również dziękuję. 
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Drodzy Czytelnicy! 

Rozpoczynamy nowy cykl zatytułowany: „poznaj swego nauczyciela”, w którym  będziemy 

uczących nas nauczycieli. Czy na pewno już ich dobrze znamy? W tym numerze na nasze py-

tania odpowiedziała Pani Aneta Gąsowska - Jastrzębska, nauczycielka historii. 

U. Dlaczego została Pani na-

uczycielką? 

A.G.J. Bardzo lubię pracę z 

dziećmi. Każdy dzień przy-

nosi coś nowego. Pracując z 

dziećmi i dla dzieci nie czuje 

się tak bardzo upływającego 

czasu. Człowiek, siłą rzeczy, 

musi nadążać za dziećmi. 

U. Czego nie lubi Pani w 

swojej pracy? 

A.G.J. Wypełniania dużej 

ilości dokumentów. Ja uwiel-

biam mówić, natomiast nie 

lubię  „papierkowej” pracy – 

to mnie męczy. 

U. Jaka jest Pani ulubiona 

bajka dla dzieci Pani lubi? 

A.G.J. „Czerwony kaptu-

rek”, „Śpiąca Królewna”. 

U. Jakie przedmioty szkolne 

były dla Pani najtrudniej-

sze? 

A.G.J. Matematyka. Do 

dziś śni mi się po nocach – 

słupki, liczby, procenty – 

koszmar. 

U. Co lubi Pani robić w 

wolnym czasie? 

A.G.J. Słucham muzyki, 

czytam książki, gotuję coś 

dobrego. 

Redakcja  

Święto KEN to polskie święto 

państwowe, święto oświaty           

i szkolnictwa wyższego.  

Ustanowione zostało 27 kwiet-

nia 1972 na mocy ustawy - Kar-

ta praw i obowiązków nauczy-

ciela jako Dzień Nauczyciela. 

Od 1982, na mocy ustawy - Kar-

ta Nauczyciela, obchodzone jest 

ono jako Dzień Edukacji Naro-

dowej, upamiętnia rocznicę po-

wstania Komisji Edukacji Naro-

dowej (KEN), utworzonej z ini-

cjatywy króla Stanisława Augu-

sta Poniatowskiego, na mocy 

uchwały Sejmu Rozbiorowego z 

dnia 14 października 1773.  

Popularnie nadal nazywane jest 

Dniem Nauczyciela.  

W naszej szkole 14 październi-

ka  to także Święto Patrona 

szkoły, Bronisława Tokaja. 

Uczniowie klas pierwszych 

mają wówczas uroczyste ślu-

bowanie i są przyjmowani do 

grona uczniów naszej szkoły.  

Wszystkim pedagogom i pra-

cownikom szkoły życzymy z  

święta wielu sukcesów i satys-

fakcji z wykonywanej pracy! 

Monika Sacharuk,  

Kasia Powała 

Poznaj swego nauczyciela 

ŚWIĘTO KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ 
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Ogród pełen barw i smaków, czyli na drodze do certyfikatu Szkoły Promującej Zdrowie 

Szkoła Podstawowa w Nieporęcie od 

ubiegłego roku uczestniczy w europej-

skim programie Szkoła Promująca 

Zdrowie starając się o zdobycie certyfi-
katu i  przyjęcie je do wojewódzkiej 

sieci Szkół Promujących Zdrowie.  

W tym celu realizujemy trzyletni pro-

gram edukacji prozdrowotnej i profilak-

tycznej. 
W minionym tygodniu uczniowie klas 

drugich wraz ze swoimi wychowawczy-

niami: Agnieszką Lewandowską i Iwo-

ną Bartosiewicz realizowali cykl zajęć 

„ Ogród pełen barw i smaków”, 

który jednocześnie jest spójny z 

założeniami planu pracy Szkoły 

Promującej Zdrowie na rok bie-

żący. 

Celem zajęć  było poznanie 

przez dzieci zasad zdrowego sty-

lu życia, wskazanie wartości od-

żywczych warzyw, owoców i 

soków, uświadomienie uczniom 

konieczności różnorodnego i ra-

cjonalnego odżywiania się. 

Uczniowie przynieśli z domu do 

szkoły najzdrowsze ich zdaniem 

owoce i warzywa, z których 

przygotowali pyszne sałatki. Pa-

miętali o ich wcześniejszym 

umyciu, o przestrzeganiu zasad 

higieny podczas przygotowywa-

nia dań oraz o tym, że należy 

zwrócić uwagę na estetykę poda-

nia posiłku.   

Ważnym aspektem zajęć było 

również stymulowanie aktywno-

ści twórczej najmłodszych po-

przez ich udział w zajęciach pla-

stycznych. Uczniowie wykonali 

kompozycję owo-

ców i warzyw far-

bami plakatowymi 

inspirując się re-

produkcjami ma-

larstwa profesjo-

nalnego oraz 

stworzyli koloro-

we kosze z owo-

cami – wydzieran-

ki z kolorowego 

papieru. Prace pla-

styczne ozdobiły 

szkolny korytarz i 

sale lekcyjne.  

Nauczycielki starały się uświa-

domić swoim wychowankom, że 

najbogatsze w 

witaminy i 

związki mine-

ralne są świe-

że, nieprze-

tworzone wa-

rzywa i owoce, 

i właśnie w 

takiej formie 

powinno się 

ich spożywać 

jak najwięcej. 

Uświadomiły 

dzieciom, że 

niedobór wita-

min i mikroelementów powodu-

je nieprawidłowe funkcjonowa-

nie organizmu, osłabienie odpor-

ności i podatność na wirusy, a 

bogactwo witaminowych skar-

bów zawartych w warzywach i 

owocach pozwala uzupełnić 

wszystkie niedobory organizmu.  

Przygotowywanie owocowo-

warzywnych potraw sprawiło 

dzieciom ogromną przyjem-

ność. Oby z równie dużą rado-

ścią zjadały od teraz surówki 

podczas szkolnych obiadów!  

Realizacja programu Szkoły 

Promującej Zdrowie i starania 

o zdobycie certyfikatu są bar-

dzo czasochłonne i pracochłon-

ne. Wymagają energii zarówno 

ze strony nauczycieli jak i 

uczniów, obwarowane są ogro-

mem pracy związanej z doku-

mentowaniem wszelkich dzia-

łań. Jako pedagodzy mamy jed-

nak przekonanie, że podejmo-

wanie tego typu działań, jest 

bardzo ważne w perspektywie 

prawidłowego rozwoju naj-

młodszych.  

Cieszymy się, że naszą inicja-

tywę popierają Rodzice. Wie-

rzymy, że przy ich wsparciu 

uda nam się pomyślnie prze-

brnąć wszelkie procedury i 

znaleźć się w Sieci Szkół Pro-

mujących Zdrowie. 

 

Iwona Kopka 

Iwona Bartosiewicz 
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01.09.2010 r. - uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 

17.09.2010 r. - akcja Sprzątanie świata 

13.10.2010 r. - Święto Komisji Edukacji Narodowej; ślubowanie klas I 

01.11.2010 r. - Wszystkich Świętych 

10.11.2010 r. - akademia z okazji Święta Niepodległości 

11.11.2010 r. - Święto Niepodległości- dzień wolny od zajęć edukacyj-

nych 

16.12.2010 r. - Wigilia szkolna 

23-31.12.2010 r. - zimowa przerwa świąteczna 

01.01.2011 r. - Nowy Rok 

14-27.02. 2011 r. - ferie zimowe 

21.03.2011 r. - pierwszy dzień wiosny - Dzień Zdrowia i Natury 

04.04.2011 r. - dzień pamięci o Janie Pawle II 

21-26.04.2011 r. - wiosenna przerwa świąteczna 

04.2011 r. - Sprawdzian szóstoklasisty 

29.04.2011 r. - akademia z okazji Święta Konstytucji 3 Maja  

01.05.2011 r. - Święto Pracy 

02.05.2011 r. - Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej 

03.05.2011 r. - Święto Konstytucji 3 Maja  

01.06.2011 r. - Dzień Dziecka 

21.06.2011 r. - zakończenie roku szkolnego klas 0-III 

22.06.2011 r. - zakończenie roku szkolnego klas IV-VI  

 Konkurs jest prowadzony przez szkolny zespół SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE 

 Tematem Konkursu jest wykonanie pracy plastycznej dotyczącej rodzinnej miejscowości i bez-

piecznego poruszania się po drogach użyteczności publicznej 

 Udział w Konkursie polega na dostarczeniu pracy plastycznej do dnia 18 października 2010 r. do 

pani Moniki Kamińskiej - Thomas lub pedagoga szkolnego – p Joanny Kossowskiej 

 Prace mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną (rysowanie, malowanie, wyklejanie, wy-

dzieranie, wycinanie, grafika, itp.) na papierze  na formacie A4 lub A5 

 Każdy uczestnik Konkursu może zgłosić dowolną ilość prac spełniających warunki konkursowe 

 Nagrody i wyróżnienia będą przyznane podczas SZKOLNEGO DNIA BEZPIECZEŃSTWA 
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umiejętności, które nie zostały 

przyswojone w wystarczającym 

stopniu i powinny być nadal 

ćwiczone.  

Integralną częścią proponowanej 

przez nas formy próbnego 

sprawdzianu są szczegółowe 

informacje zwrotne dla ucznia 

(jego rodziców i opiekunów), 

wychowawcy klasy (nauczycieli 

poszczególnych przedmiotów) i 

dyrektora szkoły opracowane 

przez specjalistów Ośrodka Dia-

gnostyki Edukacyjnej WSiP. 

Podczas trwania projektu 

Sprawdź swoją szkołę: 

 

1. diagnozowane są umiejętności 

uczniów z obszarów standardów 

wymagań egzaminacyjnych, 

 

2. wyniki szkoły zestawiane są z 

wynikami innych szkół, 

 

3. informacje o wynikach dia-

gnozy otrzymują wszyscy 

uczniowie, nauczyciele i dyrek-

tor szkoły, 

W roku szkolnym 2010/11 w ra-

mach przygotowania do Spraw-

dzianu po klasie 6 przystąpili-

śmy, już po raz drugi, do Projek-

tu WSiP Sprawdź swoją szkołę.  

 

Projekt ten to zewnętrzne diagno-

zy edukacyjne dla szkoły, zawie-

rające standaryzowane pytania. 

Polega na tym, że uczniowie na-

piszą dwa próbne sprawdziany: 

1. listopad/grudzień 2010 

2. marzec 2011 

Zostaną one sprawdzone przez 

nauczycieli naszej szkoły, a na-

stępnie ich wyniki zostaną przez 

nas wprowadzone do systemu 

WSiP i przesłane do szczegóło-

wej diagnozy. 

Próby przed sprawdzianem są 

okazją do zapoznania uczniów z 

procedurami, do wdrożenia ich 

do techniki samodzielnego roz-

wiązywania zadań w różnych 

formach (zamknięte, otwarte), 

dobrego gospodarowania czasem, 

panowania nad stresem. Są też 

okazją do wskazania tych grup 

4. nauczyciele i uczniowie otrzy-

mują wskazówki jak wykorzy-

stać wyniki diagnozy, otrzymują 

dedykowane materiały pomocni-

cze, 

 

5. diagnozy są ponawiane i służą 

ocenie rozwoju umiejętności 

uczniów przygotowujących się 

do egzaminu zewnętrznego, 

 

6. każdy uczeń i jego Rodzice 

otrzymają własne hasło dostępu 

do bazy wyników i będą mogli 

indywidualnie przeanalizować 

wyniki diagnozy 

 

Mamy nadzieję, że nasza inicja-

tywa spotka się z Państwa przy-

chylnością i przyczyni się do 

podniesienia wyników kwietnio-

wego Sprawdzianu. 

 

Szkolny zespół ds. Analizowania 

i przeprowadzania Sprawdzianu 

po kl. 6. 

Drodzy Rodzice uczniów klas szóstych! 

SPRAWDZIAN PO KLASIE 6! 


